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			Индустриальный район Нижнего Новгорода, родившийся из маленькой деревушки Соромово, воспетый в романе Горького «Мать» и песне Долматовского – Мокроусова со словами: «Нет девушек краше, чем в Сормове нашем», – весь XX век выпускал паровозы, танки и подводные лодки, известные всему миру. Сегодня Сормово по-прежнему живет своей жизнью, в которой сохранилась и уникальная пролетарская аура, и деревенская атмосфера. Коренные сормовичи – о самых интересных местах родного района в спецпроекте газеты «Селедка».



	УЛИЦА ШИМБОРСКОГО 
– Мы переехали в Сормовский район, на улицу Шимборского, в 1974 году из Свердловска. Тогда, как и сейчас, она была застроена серыми пятиэтажными хрущевками. Рядом с нами шла главная артерия микрорайона, выводящая прямо к центру Сормова, – улица Культуры. Кроме пары эффектных сталинок, на ней стояли одноэтажные покосившиеся деревянные дома. В то время по Культурке почти не ходил транспорт – машины были еще редкостью и раз в полчаса взбивали пыль автобусы. В выходные народ тянулся из близлежащей бани с полотенцами на голове и тазиками-вениками в руках. Бабушки в округе «окали» и говорили «чай» через слово: «Чай, гулять-то пойдешь?» По вечерам стар и млад сидели перед подъездами на лавочках и грызли семечки. Помню, родителей это очень веселило: улица Культуры – и такая деревня.
За домами у нас стояли заброшенные яблоневые сады, из которых мы таскали кислые маленькие яблоки, а перед домом текла речка Параша. В начале 1970-х она еще была чистой и в ней купались: отмели с песочком, маленькие рыбки, берега, заросшие клевером и одуванчиками. Говорили, что Парашей реку назвали по имени дочки купца, до революции владевшего теми самыми яблоневыми садами: она утопилась от неразделенной любви. Потом в реку стала сливать отходы местная химчистка. В 1980–1990-х туда кидали мусор со всей округи – из воды торчали старые трубы и унитазы. Несколько раз ее чистили экскаватором – выгребали черные, илистые вонючие горы и бросали тут же, на месте. Потом все снова зарастало травой (уже без клевера). Так река приобрела крутые берега. В последние несколько лет Параша снова оживает: в ней плавают утки и, по слухам, ондатра, а рыбаки удят рыбу. Берег, загаженный в двухтысячных до невозможности, превратили в бульвар с фонарями, плавно перетекающий в другой великолепный бульвар – Юбилейный. Теперь это наше любимое место для прогулок.

Марина Погосова, 
экономист

СОРМОВСКИЙ ПАРК 
– Одной стороной Сормовский парк выходит на просторную набережную с видом на Парковое озеро и пол-Московского района. Большинство отдыхающих притягивает центральная аллея, славная маленьким озерцом с белыми лебедями. По слухам, в советское время, кроме белых лебедей, здесь жила и пара черных, австралийских, но в 1990-х они исчезли: говорят, первого поймал и тут же съел какой-то бомж, второй, видимо, умер естественной смертью. Совсем недавно, лет пять–десять назад, аллея представляла собой занимательное зрелище: на каждом пятачке сидели и лежали компании, окруженные бутылками, стаканчиками и едой. Сейчас все стало более цивилизованно и попсово: пьют и едят в основном в кафе, расплодившихся, как грибы; место старых «ромашек» и каруселей заняли новые дорогостоящие аттракционы; появился крытый каток, а толпу гуляющих рассекает прогулочный паровозик. Да, еще недалеко от касс аттракционов работает автомат с газированной водой, как раньше: кидаешь монетки – и получаешь «Тархун», «Дюшес», «Колокольчик», «Ситро» или «Байкал». Невообразимо вкусно: можно выпить 2–3 стакана сразу.
Меняется все, и необязательно к лучшему. Много лет подряд у конечной остановки паровозика стоял колоритный бородатый старик со смешными самодельными самокатами разных размеров, на которых бесплатно – или за символическую мелочь – могла прокатиться детвора. Прошлым летом я его уже не видела…
Если свернуть от главной аллеи налево, попадаешь в ту часть парка, которую я люблю, ведь чем дальше от цивилизации, тем тише и уютнее. Вокруг – старые деревья и кусты, дорожки петляют, тропинки ведут к памятникам давно ушедшей эпохи. Парк заложен в 1920–1930-х годах: от того времени остались малый и большой фонтаны, белая беседка с колоннами, летний театр. Сталинский ампир, как ни странно, очень гармонирует с природой. Тропинки выведут вас к реликтовым соснам, изогнутым и живописным. Здесь потрясающий воздух, и чувствуешь себя словно в лесу. В этой части парка до революции проходили маевки и собрания большевиков – в память об этом на набережной стоит красивый памятник, который ужасно отреставрирован. Дальние уголки парка, за детской больницей «Айболит», запущены, и гулять там не очень приятно. Кстати, напротив «Айболита», через мостик, – зоопарк «Лимпопо», но это уже Московский район.

Инна Рыбакова, 
менеджер

СТАДИОН «ТРУД» И ОСТРОВ
– Остров, на котором стоит стадион «Труд», расположен на Парковом озере. Когда-то, как мне рассказывали родители, это был полуостров, но лет тридцать назад к воде пригнали технику, прорыли кучу земли и озеро замкнули кольцом. Теперь летом на остров можно попасть по мостику через пешеходные ворота (есть автомобильные, но они закрыты для обычных посетителей), зимой – прямо по заснеженному льду, изрезанному лыжными трассами.
«Труд» – первый стадион с искусственным льдом в Нижнем Новгороде. Открывали его в 2003 году с помпой, но мне он кажется недостроенным. Зимой на стадионе тренируются хоккеисты и конькобежцы, а по вечерам устраивают массовые катания – одни из лучших в городе. Летом льда нет – и стадион превращается в гигантскую бетонную площадку, на которой иногда проводят рок-концерты. Возле «Труда» стоят огромные вышки с прожекторами – по металлическим конструкциям редко, но лазают любители острых ощущений (делать это никому не рекомендую).
Сам стадион занимает небольшую часть территории. Летом остров можно обойти по береговой линии примерно за час – дикую тропинку преграждают кусты, коряги и заброшенные костры с кучами мусора. Здесь можно сделать отличный прогулочный маршрут или дорожку для велосипедистов, жалко, что все так заброшено. 

Иван Максаков, 
бизнесмен

ПРОГУЛКА ВГЛУБЬ РАЙОНА
– Если вы любите романтику железных дорог, приезжайте на остановку «Новосоветская» (сюда, в Сормовский район, от Гордеевского пятачка идут трамваи № 6 и 7). В ста метрах от нее тянутся железнодорожные рельсы, по соседству с которыми проложена народная тропинка. Осторожно идите вправо, не забывая посматривать на семафоры (поезда идут здесь нечасто, но мало ли, к тому же прогулка по шпалам и рядом с ними по правилам запрещена). Вскоре вы выйдете на развилку, где две колеи превращаются в море железнодорожных путей до самого горизонта. Слева вдали маячат многоэтажки, справа – деревянные дома. Здесь дорожка более утоптана и тянется за ограждением. Летом шагать по ней очень весело – чувствуешь себя далеко за городом. Солнце припекает, шпалы остро пахнут креозотом, из частного сектора доносится лай собак, а рядом идут поезда: электрички, грузовые составы и громко гудящие локомотивы. Путешествие длится минут 30–40 и приводит не в никуда, а прямо к станции Починки. В этом месте над путями перекинут большой пешеходный мост – можно залезть на него и сделать снимок на память.
Сормово построено на контрастах: от станции, за старым зданием бань, начинается современный проспект Кораблестроителей с высотками. Чуть в стороне – тихий райончик улицы Василия Иванова с двухэтажными домами и палисадниками, ветхозаветным продуктовым магазином и распивочной, около которой с утра кучкуются мужички. Ощущение, что за последние лет пятьдесят здесь ничего не изменилось.

Светлана Мирошниченко, 
путешественник

ХЛЕБОЗАВОД И КОНДИТЕРСКАЯ ФАБРИКА

– Я родилась в Сормовском роддоме и живу в Сормове всю жизнь. Мама работала на Сормовской кондитерской фабрике и выносила оттуда рулонами белое суфле, которое шло на конфеты «Птичье молоко», – мы дома отрезали куски и ели. Сама она сладости не любила, а я до сих пор уверена, что наша фабрика выпускала лучшие конфеты в мире. Сейчас технология производства изменилась: в кондитерку стали класть масла загадочного происхождения, но все равно вкуснее «Горьковских» конфет для меня ничего нет. Кстати, напротив фабрики, прямо у Сормовского рынка, есть фирменный магазинчик, где можно купить всевозможные сладости. Точный адрес – улица Базарная, 12.
Еще в нашем районе делают очень вкусный хлеб. «Старославянский» с семечками и «Карельский» с черносливом – мой любимый. Пройти на Сормовский хлебозавод (как и на кондитерскую фабрику) можно группой, с экскурсией. Сюда в обязательном порядке водят всех школьников района. А еще и от того, и от другого предприятия идет очень вкусный запах – карамели и свежих булочек, который ветер разносит на все улицы окрест.

Светлана Карасева, 
продавец

КРАСНОЕ СОРМОВО
– Половина истории района связана с заводом «Красное Сормово». Здесь, на правом берегу Волги, между деревнями Соромово и Мышьяковка, в 1849 году возникли цеха и верфи, стали строить пароходы и паровозы, появилась рабочая слобода. У местного пролетариата всегда были революционные настроения: в 1905 году на старой улочке, и поныне ведущей к главной проходной завода, велись кровопролитные бои на баррикадах. В память об этом остались барельефы на здании нынешней детской музыкальной школы № 11 и доме напротив, называемом Школа имени Баррикад.
Тут же, через улицу Коминтерна, стоит бывший Дворец пионеров, в котором сейчас по-прежнему действует море детских кружков. Рядом с ним – памятник-паровоз, по которому лазают подростки. Табличка гласит, что паровоз был выпущен на заводе «Красное Сормово» в 1949 году, прошел тысячи километров и был установлен здесь на коммунистическом субботнике к 110-летию со дня рождения Ленина. Монумент в честь Владимира Ильича можно найти совсем рядом. Вождь стоит на сложной конструкции с барельефами, похожей на русскую печку, поэтому его так и называют – «Ленин на печке».
Немного подальше – еще один памятник: танку Т-34. Танки выпускали на «Красном Сормове» во время Великой Отечественной войны, как и подводные лодки (образцы заводской продукции можно увидеть на параде техники у Кремлевской стены). На одной такой лодке-малютке С-13 знаменитый подводник Александр Маринеско в 1945 году потопил гигантское немецкое судно, отправив на дно десять с лишним тысяч человек.
А еще история Сормова связана с первыми в мире судами на подводных крыльях «Ракета» и «Метеор». Их строили на «Красном Сормове» в конце 1950-х по проекту Центрального конструкторского бюро под руководством Ростислава Алексеева. Памятник ему не так давно поставили в самом начале Юбилейного бульвара. Настоящий «Метеор-1», выпущенный в 1959 году, сейчас стоит прямо перед зданием районной администрации. Стекла на нем выбиты, краска на постаменте потрескалась, но он все равно производит сильное впечатление.

Сергей Абрамычев, 
инженер

КОПОСОВСКАЯ ДУБРАВА И БАШНЯ ШУХОВА
– Копосовская дубрава находится в черте города, но даже не все коренные сормовичи знают о ее существовании. Она расположена между остановками «Хальзовская» и «Копосово», но от проезжей части ее отделяет широкая полоса частных домов с огородами, поэтому с дороги ее совершенно не видно. Мы с друзьями обычно выходим из автобуса на «Хальзовской», чуть-чуть возвращаемся назад и, не пересекая проезжей части, сворачиваем вглубь. Метров через двести слева будет вход в Копосовскую дубраву, обозначенный щитом с информацией об этом месте и правилами поведения (выпас скота запрещен, ага). Зачем туда ехать? Это государственный памятник природы, и там очень красиво. Высокие двухсотлетние дубы растут на уютных травянистых полянах, а через всю дубраву, через пригорки и низины, тянутся утоптанные тропинки. Выглядит все это скорее не как лесной массив, а как старинный парк. Живописности добавляет небольшое вытянутое озеро. Купаться в нем не очень интересно, потому что летом оно все покрыто ряской, но так и тянет расположиться на берегу, вытянуть ноги и отдохнуть. Конечно, понимающие люди давно облюбовали дубраву для пикников, и самые популярные шашлычные стоянки иногда завалены мусором, оставленным несознательными бандерлогами. Воспитанники ближайших детских домов это безобразие время от времени ликвидируют, о чем сообщают соответствующие таблички.
Если прогуляться по дубраве насквозь, то, в конце концов, через большой луг можно выйти к остановке «Копосово». Неподалеку, на противоположной стороне дороги, можно увидеть гиперболоидную башню знаменитого инженера Владимира Шухова, созданную им в конце XIX века.

Полина Спорышева, 
преподаватель

СЕДЬМОЙ МИКРОРАЙОН 
– Седьмой микрорайон, в котором я живу, – огромный спальный массив с коробками-многоэтажками. Внешне он похож на Щербинки-2 и даже на Верхние Печеры за вычетом новостроек. Одна из особенностей микрорайона – почти полное отсутствие деревьев. Огромные пространства, выжженная трава, пустыри и бетон производят сюрреалистическое впечатление.
Летом мы ходим купаться на безымянное озеро непонятого происхождения. Идти к нему не очень удобно: минут 10–15 через железнодорожные пути и заброшенные промышленные территории. Зато в конце пути ждет желтый песочек и чистая с виду вода. Озеро большое, и на другой его стороне видны подъемные краны и разнообразная техника – по слухам, оно образовалось благодаря местному Заводу крупнопанельного домостроения, который вычерпывал отсюда песок. Береговая линия завалена мусором, скопившимся за много лет, – никогда не видел, чтобы его убирали.
Подальше расположено еще одно место для купания – Лунское озеро, которое намного чище и пользуется большой популярностью. Ну, а если хочется ближе к цивилизации – стоит отправиться на остановку «Сормовский привоз», к Светлоярскому озеру, вокруг которого разбит парк. От советского времени там остались белая колоннада, символизирующая главный вход, через который мало кто ходит (по соседству есть удобный пролом в заборе), и гигантские загадочные колонны, похожие на остатки древней цивилизации. В парке нет аттракционов и развлечений, зато приятно гулять с детьми и бегать по утрам.
Также недалеко от пляжа, на свежем воздухе, находится уголок с турниками, гирями и похожими на самодельные металлическими тренажерами, на которых регулярно качают мышцы суровые с виду мужчины. Можете попробовать и вы.
Не так давно на берегу Светлоярского озера хотели построить ФОК Сормовского района, но жители близлежащих домов встали на защиту парка – и правильно сделали. Правда, где теперь будет построен ФОК, никто не знает.
В целом в этой части Сормова, о которой я рассказываю, все ничего, кроме одной проблемы, – отсюда трудно уехать. Две автобусные «дороги жизни» ведут через железнодорожный переезд, поэтому ежедневно, утром и вечером, образуются фантастические пробки. Расстояние в две-три автобусные остановки (около километра-полутора) преодолевается за 30–40 минут. Если работаешь или учишься в центре, каждый день надо тратить на дорогу 3–4 часа – очень тяжело. Все проблемы могло бы решить метро, но, кажется, про ветку в Сормово все забыли.

Александр Шилов, 
менеджер

УЛИЦЫ ЗАМКНУТАЯ И ХОЛМИСТАЯ
– Я прожила в Сормовском районе до восемнадцати лет. В одиннадцать поступила в художественную школу, третью, ту, что на улице Ногина. Трижды в неделю ходила туда и обратно на занятия. Дорога лежала через железнодорожные пути, сразу после которых были две улицы, которые мне особенно запомнились. Улица с названием Замкнутая пересекается с улицей, именуемой Холмистой. Атмосфера там, как и на многих окраинах, была мрачно-спокойной. Невысокие дома, серые или изжелта-серые, старые деревянные заборы, в которых местами были пробелы, дворовые собаки и кошки – спокойные и не злые и практически полное отсутствие людей. Это пересечение улиц – Замкнутой и Холмистой – будто бы застыло во времени еще где-то между войной и перестройкой, задолго до того, как великая и огромная страна перестала существовать. Много подобных дворов и улиц я рисовала, когда училась в художественной школе, – тогда меня совершенно не привлекали высокие статные многоэтажки и стерильно-безупречные дворы. И еще: улица Замкнутая не замыкается (я смотрела по карте), на улице Холмистой нет ни одного холма. Парадоксы топонимики, не иначе.

Дарья Гладских, 
политический активист

ЦЕНТР СОРМОВА
– Центр Сормова – небольшой пятачок, плотно утыканный торговыми центрами и всегда многолюдный. Одна из его достопримечательностей – маленький фонтанчик с голой девушкой, покрашенной в золотой цвет. Вероятно, он появился по прихоти кого-то из бизнесменов, владельца соседнего ТЦ. На зиму «русалку» накрывают прозрачным колпаком-треугольником, а по весне красят новым слоем краски, благодаря чему с каждым годом она становится все толще. Статуя, уместная где-нибудь в городах Италии, выглядит в Сормове смешно, но все равно к ней привыкли. Здесь же рядом по выходным в теплое время года играет маленький духовой оркестр.
Рядом, на тротуаре, – памятник монете-пятаку, появившийся в недавнее время. Через дорогу, за автобусными остановками, стоит старинный особнячок: до революции – клуб инженеров и служащих Сормовского завода, затем Дом пионеров. Сейчас он реставрируется – видимо, в нем разместится очередной магазин.
Самая красивая постройка в центре Сормова – Спасо-Преображенский собор. На две трети он закрыт зданиями (возведение последнего новодела вызвало крупный скандал), но все равно заметен отовсюду. Махину высотой 43 метра с серо-голубыми полукруглыми куполами начали строить в конце XIX века по проекту архитектора Павла Малиновского, деньги собирали всем народом. После революции собор чудом не взорвали. В 1950-х режиссер Иван Пырьев использовал его в качестве декорации для съемок фильма «Мать» по роману Горького. Величественное здание прозябало до перестройки, потом здесь хотели сделать концертный зал с органом, но в итоге передали его Нижегородской епархии. Сейчас в соборе идут службы.
Если вы устали от прогулок, советую посетить одно маленькое уникальное место. Это пирожковая на улице Коминтерна, 172. Она работает несколько десятилетий, еще с советских времен, и, кроме небольшого ремонта, в ней почти ничего не изменилось. Народ здесь – из всех социальных слоев, цены – такие же демократичные, как и атмосфера. Рублей на 50–70 можно съесть четыре пирожка величиной с ладонь, очень вкусных, выпить чай или сок из простецких стаканов. Пирожки здесь едят тарелками и выносят пакетами, поэтому к вечеру, за час-два до закрытия, они традиционно заканчиваются. 

Аня Мухина, 
домохозяйка
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«Я настроен серьезно. Я хотел бы иметь много магазинов»
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«Хранители снов» 
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Оранжевое настроение




                         


              

              



              
          

      

  


  
      
          
      

  


 

