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			В книге «Гид по хобби: 77 способов заняться тем, на что у вас никогда не хватало времени» бердвотчинг (или просто наблюдение за птицами) стоит между батиком и бисероплетением и имеет минимум противопоказаний: оделся потеплее, взял с собой бутерброд и бинокль и пошел в ближайший лес искать какую-нибудь буроголовую гаичку. О том, что в Нижнем Новгороде водятся интересные птицы, а тем более совы, кажется, никто, кроме экологов, и не догадывался до мая прошлого года, когда орнитолог Алексей Левашкин вместе с коллегами установил веб-камеру в гнездо серой неясыти. Это позволило тысячам офисных работников умиляться большеглазым птенцам в режиме онлайн, а бердвотчингу стать не просто сложновыговариваемым словом, но и вариантом интересного досуга. «Селедка» встретилась с Алексеем и выяснила, где в городе можно увидеть и услышать птиц, как отличить зяблика от воробья и почему в кормушку лучше класть не хлеб, а семечки и сало.





		[image: ]
	Алексей Левашкин – гид редакции газеты «Селедка», полевой биолог, природоохранник, фотограф и член Союза охраны птиц России
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	Заместитель главного редактора Лидия Кравченко выясняет, сколько именно видов птиц можно услышать в Ботаническом саду весной. Оказалось, не меньше пяти
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	Дрозд-рябинник – типичный лесной житель
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	Набор для приманивания птиц: телефон с записью птичьего пения и небольшая колонка
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	Зяблик. Его часто путают с воробьем, но отличить его легко: по двум белым полоскам на крыльях
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	Королек, которого удалось выманить «на голос»
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	Совятник. Отличается он от типичного скворечника размером летка
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	Пестрых дятлов можно увидеть в Сормовском парке, особенно много их там зимой
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	Те самые совушки из Стригино, жизнь которых каждый мог наблюдать онлайн. Отдельно орнитологи благодарят сервис видеонаблюдения Ivideon, без которых бы эфир не состоялся
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	Орлан-белохвост – одна из самых редких птиц в городе
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	Длиннохвостая неясыть очень агрессивна, так что в гнездо к ней лучше не лезть


Встречу мы назначаем в Ботаническом саду – одном из самых доступных мест для наблюдения за птицами в черте города. Алексей рассказывает, что он со своими единомышленниками работает по трем направлениям: изучение птиц, охрана и просветительская деятельность. Пробираясь сквозь грязь и сугробы к птичкам, мы параллельно без устали задаем вопросы, чтобы поскорее стать настоящими бердвотчерами.

Где искать, смотреть и слушать
– В дубраве водятся одни виды птиц, в ельнике другие, в лугах третьи. У нас в городе достаточно мест для наблюдения, а живет в Нижнем Новгороде и его окрестностях больше ста видов птиц, в области – вообще 300. В Сормовском парке, например, много больших пестрых дятлов. Зимой они особенно там заметны, так как заняты громким делом – раздалбливанием сосновых шишек, чтобы достать из них семена – так вот, любой желающий может за этим понаблюдать. Если говорить про сугубо лесные территории, то это памятники природы «Дубрава Ботанического сада», «Зеленый Город», «Стригинский бор» и «Щелоковский хутор». На водоемах, конечно, поменьше видов, зато там можно наблюдать, например, волчков и камышниц, которые живут в зарослях тростника. Их даже на голос получается выманить, – наставляет Алексей.

Спрашиваем, что значит «на голос», – догадываемся, что нужно имитировать пение птиц и насвистывать что-то похожее. Оказалось, предположение недалеко от истины: чтобы приманить птицу, следует включить запись с пением ее вида, например, с сотового телефона. Решили приманить королька: орнитолог включил запись, и мы затаились в ожидании птички.

– Когда я учился в школе, то ходил в лес с большим магнитофоном, записывал на кассету голоса самых отвечающих птиц, и в лесу прокручивал до «нужного» вида. Сейчас с появлением всевозможных гаджетов делать это стало намного проще. Я много снимаю, выкладываю фотографии птиц в социальных сетях, и меня часто спрашивают: а что, правда, у нас такие птицы водятся? Как вы их находите и фотографируете? Есть множество стратегий, вот, например, корольков следующим образом: эти птички обычно держатся наверху в кронах елок, приманить вниз их можно только с помощью телефона. Студентов на биостанции на практике будят чуть ли не в четыре утра и выгоняют птиц слушать. Я этого не понимаю и люблю поспать – тех же зябликов и еще ряд видов, которые там показывают, можно спокойно и днем услышать. Но когда учет птиц проводится, нужно действительно утром слушать, потому что у них активность наиболее высокая.

– Кажется, вы только что сломали жизнь студентам биофака.

Алексей рассказывает, что с приманиванием нельзя усердствовать, потому что самцы теряют всякую бдительность, и их может поймать хищник.

– То есть полчаса поприманивал – и все. Вообще было бы здорово, если бы у нас появились наблюдатели за птицами, потому что в Америке или Европе это целая индустрия, там этим занимается, наверное, каждый пятый. Даже принц Чарльз в Англии бердвотчер. Бердвотчинг означает «наблюдение за птицами». В России пытались придумать аналог, но получалось что-то странное типа «птицезор» или «птичкование», поэтому и оставили иностранный термин.

Раздается пение королька – поет он очень высоко, даже немного пискляво. Интересуемся, как королек выглядит.

– Маленькая птичка с желтой короной на голове. Есть еще крапивник – крохотная, кругленькая, с хвостиком кверху. Это две самые маленькие птички у нас. Что-то плохо слышно, потому что зяблики все глушат.

Мы продвигаемся поближе к елям.

– Зяблик – это лесной воробей, самая обычная птица в лесу. Собственно, все эти птицы – воробьи, потому что относятся к отряду воробьинообразных. Вообще 63 % мировой орнитофауны – это воробьинообразные. Например, королек – это самый маленький «воробей», а ворон – самый большой.

– А как внешне отличить зяблика от воробья?
– У зяблика есть две белые полоски на крыле. Их часто можно в парках увидеть, они там по тротуарам прыгают.

Наконец появляется королек, который несколько секунд деловито позирует, дает себя сфотографировать и улетает.

Как стать бердвотчером
– Вы водите экскурсии для обычных людей, которые просто хотят посмотреть на птиц?
– Водим, на Щелоковском хуторе, например. Еще у меня есть проект по познавательному туризму: со мной кто-нибудь едет в экспедицию, оплачивает расходы и занимается наблюдением за птицами вместе с нами. В прошлом году мы так возили группу москвичей – там бердвотчинг больше развит, чем в других регионах. Они очень хотели увидеть бородатую неясыть – редкую сову, а она из ближайших к ним мест есть только у нас, в Нижегородской области. Вот они и приехали.

– Что надо делать тому, кто хочет стать бердвотчером?
– Тут не нужны какие-то специальные знания, просто желание. Нужно посмотреть в интернете, какие птицы у нас водятся, и начинать: сначала в парке, потом наверняка захочется еще кого-то увидеть – пойдешь в лес. Например, есть такой фильм «Большой год» про бердвотчеров, которые соревнуются, кто увидит больше видов птиц за год. У меня вот в год где-то видов по 200 получается. В России тоже появилось такое соревнование, обычно казахи там лидируют – они наблюдают около 320 видов. Птиц у них много, ну, и глазастые они.

Птицы в городе
Алексей говорит, что сейчас мы слышим минимум пять разных видов птиц – типичную лесную птичку поползня обыкновенного, лесного конька, дрозда-рябинника, овсянку, зяблика. Мы силимся кого-то различить в птичьем хоре, но так как бердвотчеры мы начинающие и пение лесного конька от чьего-то другого пока отличить не можем, прилежно записываем имена птиц.

– Как вообще влияет жизнь в городе на птиц?
– Ну, смотрите, – наш сопровождающий показывает на жилой комплекс «Цветы», – здесь построили новые домики, и тут будет жить несколько десятков тысяч человек. Куда они пойдут отдыхать? Сюда и на Щелоковский хутор. И так сюда уже приезжает много народа, свадебщиков, да и просто погулять. С таким прессингом на лес как бы не пришлось ограничивать посещение. Сейчас Щелоковский хутор уже взят в антропогенное кольцо, причем со всех сторон: по Бекетова жилая застройка, тут новые дома, вклинивается частный сектор. Здесь, наверное, то же самое будет, но пока тут достаточно живенький лес.

А так птицы есть везде – дрозды-рябинники гнездятся даже в аллеях на проспекте Гагарина. А если развесить там синичники, то в них запросто могут поселиться мухоловки-пеструшки или лазоревки. Сразу замечу, что скворечники вешать бесполезно в таких местах. Лучше именно синичники – они отличаются несколько меньшими размерами летного отверстия, дна и высоты домика. Такие мероприятия могли бы стать хорошей компенсацией за снос аварийных деревьев в городе, которые часто имеют дупла, пригодные для обитания птиц.

– Птицы не чувствуют, что это что-то искусственное, созданное людьми?
– Нет, известен даже случай, когда в каком-то регионе затопили лес, и птицам вообще негде было жить. Вернувшаяся с зимовки вертишейка не смогла найти место и загнездилась в валенке, вывешенном на просушку.

Смотрим на синичник, в котором складирует свои запасы из полевок воробьиный сычик, и узнаем ужасную историю о том, что леток там расширил дятел – раздробил, чтобы попасть внутрь и полакомиться птенцами пеструшки, которая жила там лет десять назад.

– Если вы делаете домик, учитывайте, что дно должно быть вставным, а не прибитым снизу. Я находил старые домики, которые лесники вешали, так у них через несколько лет дно просто отваливается. Крышка должна быть всегда съемной, чтобы можно было наблюдать птенцов и чистить домик. Я бы вот никогда не узнал, что там живет воробьиный сычик, если бы не открыл крышку и не увидел там придушенных грызунов.

– А как вы туда залезаете?
– На лестнице или на специальных когтях, или кошках, пиках-древолазах.

– Какая у нас самая редкая птица в городе?
– Например, орлан-белохвост. Я его достаточно часто вижу в городе, как-то стоял на своей остановке на проспекте Гагарина – и вдруг он летит, а у него размах крыльев метра три, сложно не заметить. В последнее время они часто стали залетать в город, живут где-то рядом на Волге и Оке. Их численность выросла, новым парам приходится искать новые места, даже рядом с городом. Беркута еще видел над Ботаническим садом – это еще более редкая птица. Встречаются мухоловка-белошейка, обыкновенный ремез – это синичка такая, живет в Артемовских лугах под Верхними Печерами. У нее достаточно интересное гнездо, в виде варежки, подвешенной к кончику ветки.

Как кормить
Говорим о насущном – о еде.

– Очень часто маленькие птички, особенно воробьи, просят у людей еду в уличных кафе, в «Макдоналдсе», например. Вредно это или нет?
– Конечно, вредно!

– А вы как к подкармливанию относитесь?
– Хорошо. Я сам подкармливаю лесные виды птиц, но только двумя видами пищи: несоленым салом и нежареными семечками. Вот как начать знакомство с птицами? Вешаешь кормушку – и сразу с десятью видами гарантированно познакомишься. Птицы килограмм семечек съедают за два дня, поэтому я на зиму покупаю пару мешков. Сделал в Зеленом Городе кормушку, чтобы поснимать московок и хохлатых синиц, которых в городе не встретишь, – в итоге птицы так привыкли ко мне, что к московке я подходил и даже пальцем ее гладил.

Зимой, рассказывает Алексей, много птиц улетает из леса в город в поисках пропитания. И гибнут в холодное время года они как раз от голода, с морозами-то птицы легко справляются. Мы удивляемся, потому что кормушек, кажется, хватает.

– Так надо класть не пшено и хлеб, а семечки и сало. Причем нужно держать кормушку, чтобы воробьям был доступ похуже: например, чтобы кормушка шаталась или чтобы леток был поменьше. Воробей боится в маленькие дырки пролезать. В интернете все инструкции можно найти.

Развенчиваем миф о том, что птицы умирают от брошенной на землю жвачки, приняв ее за хлеб.

– Это ерунда. Нормальные птицы не будут клевать жвачку, если уж они даже сало соленое не едят. Я, когда мелкий был, по ошибке им соленый кусок дал, так смотрю – он неделю лежит нетронутым, только со следами клюва, хотя обычно они его за два дня сжирают. Так что они умные, разбираются.

Как дела у сов
– Видите гнездо сороки? Здесь жила ушастая сова, – наш гид указывает на гнездо из веток и прутиков, – они сами не умеют себе строить жилища, поэтому занимают старые постройки. Чтобы сова не осталась без дома, мы строим им всякие штуки, похожие на гнезда. Например, берешь ведро, насыпаешь туда травы и всяких веток, получается имитация вороньего гнезда. Потом туда поселятся совы. Но это только для ушастых, потому что большая часть видов сов живут в дуплах. Для таких мы делаем совятники.

Мы послушно смотрим на совятник, который висит на дереве, только выражаем сомнение насчет того, как сова пролезет в достаточно небольшой леток. Алексей отвечает, что совы бывают разные: маленькие сычики, сычи побольше, потом ушастая сова, еще больше – длиннохвостая неясыть, а филин вообще здоровый.

– Наверное, многие, когда находят сов, сразу хотят их погладить, может, сфотографироваться с ними?
– Не лучшее решение. Совы очень агрессивные и смело атакуют когтями в голову – человека, медведя, им вообще по фигу. Птенцов точно не надо трогать, это важный момент, который я бы хотел отметить. В зоопарк часто тащат птенцов сов, думают, что они вывалились из гнезда и им нужно помочь, на самом деле они вылезают из гнезд, когда еще не умеют летать. О, смотрите, там ястреб-перепелятник пролетел – для города редкий вид! Так вот, возвращаясь к совам – птенцы научатся летать только недели через две после того, как вылезут. Им просто интересно, что тут и как, что в мире происходит, и пока они сидят и никого не трогают, всякие сердобольные тетечки и дядечки тащат их в зоопарк – спасите, помогите. На самом деле взрослые птицы не забыли про своих детей и докармливают их – ночью голодный птенец кричит, и к нему прилетают родители с едой.

– Как же их уносят, если совы-родители агрессивные?
– Это если к птенцам длиннохвостой неясыти подойти, то сразу получишь по голове, а ушастая сова пугливая и не атакует. Ее слетков и забирают обычно.

Сразу же вспоминаем знаменитое видео с YouTube с крохотным сычом, где ему чешут макушку.

– А можно сычика дома держать?
– Лучше не надо, за ним не очень просто ухаживать. Я вообще нормально отношусь к тем, кто держит птиц дома, но у самого лично никто не живет, мне хватает общения с дикой природой, скоро меня уже сдует в поля.

Браконьеры
– Охотникам нравится просто пострелять, – объясняет Алексей, когда речь заходит о браконьерах. – Если зайти в «ВКонтакте» в какую-нибудь охотничью группу и проанализировать страницы таких людей, так там каждый третий – браконьер, который фоткается со своей добычей. Например, открываю страницу одного горе-охотника, нижегородца, кстати, и сразу же натыкаюсь на фотографию, где он держит застреленного кулика-сороку, который занесен в Красную книгу России.

«Тиу-тиу-тиу», – поет большая синица. Оказывается, именно ее мы постоянно слышим в городе весной, а иногда даже зимой – первые начинают петь в январе. Еще в городе часто поют зяблики, мухоловки-пеструшки и соловьи. Возвращаемся к вопросу о браконьерах:

– Можно ли их как-то привлечь?
– Очень сложно доказать что-либо. Вот был случай у моего коллеги из Челябинска: один парень убил полярную сову и решил похвалиться этим в сети «ВКонтакте» – выложил фотографию, там и кровь свежая была видна, и другие улики, к нему приехали журналисты, стали его спрашивать, что да как, он, видимо, посоветовался с юристами и сказал, что нашел ее уже мертвой. Ага, был на охоте и нашел сову. Верим!

Прилетающие и исчезающие птицы
Громко затрещала какая-то птица, мы пытаемся угадать, кто это, оказалось – дрозд-рябинник.

– Когда птицы начинают прилетать с юга?
– В средней полосе несколько волн прилета птиц – в марте чибисы со скворцами, из крупных орлы, самые последние – дубровники, которые прилетают в конце мая, потому что они зимуют в Индии и Китае и летят не с юга, а с востока.

– А долго птицы летят с юга?
– По-разному, но где-то в районе месяца. Некоторые летят без остановок. Кстати, вот Артемовские луга – тоже хорошее место для наблюдения за птицами; несмотря на то что там находятся очистные сооружения, там очень много разных птиц, и во время пролета они задерживаются там на некоторое время, чтобы восполнить энергетические ресурсы.

– Какие новые виды птиц появлялись в последнее время в городе?
– Вот в области могу сказать: появилась усатая синица, выманил ее из тростника в Уразовском рыбхозе. Еще мы нашли просянку в Кстовском районе, у села Безводное. Коллеги из Мордовии у нас нашли черноголового чекана. Кстати, вспомнил: в городе появилась тростниковая камышевка – в 2012 году я нашел ее в районе озера Больничного, рядом с Московским шоссе. Раньше эти виды не отмечались в нашем регионе.

Выясняем, что не все так радужно: из-за стройки в Бурнаковской низине исчезла колония озерных чаек. Да и места для наблюдения за птицами там больше нет, хотя можно было увидеть многие виды, даже несколько «краснокнижников», таких как волчок и черношейная поганка.

– То есть, если в Автозаводском парке построят аквапарк, это тоже негативно скажется на орнитофауне?
– Конечно, там живет очень много видов птиц. У фонтана, например, вечером можно услышать писк птенцов ушастой совы. А если еще и с фонариком прийти, то и увидеть. От стройки хорошего точно ожидать нечего.

Алексей говорит, что пернатым проблем хватает, а активистов, которые могли бы помочь эти проблемы решить, как раз не хватает. Весной, выбирая между батиком и бисероплетением, все-таки советуем остановиться на бердвотчинге, а там, авось, затянет – и, вместо того чтобы зависнуть над новой тоскливой серией «Секретных материалов», вы смастерите синичник.
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Слова



          [image: ]



Наша реальность для нас  является порнографической




                         
	
                             
                             

Город
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Нижегородская ярмарка: мерцательная идентичность




                         
	
                            
                             

Кино
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Оз: Великий и Ужасный




                         
	
                             
                             

Фан
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Самотерапия




                         


              

              



              
          

      

  


  
      
          
      

  


 

